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SALUDO DEL PRESIDENTE
BERNABE ARRIETA VILLAREAL

SALUDO DEL PRESIDENTE
Queridos amigos:

El pasado afio por estas fechas, en el boletin n? 95, abria esta seccién con
el titulo: “El Centro Social: un lugar de encuentro”. Después de exponer la
trayectoria de la gestacion de lo que hoy es el Centro Saocial, al principio llamado
Recreativo y después de Convivencia, comentaba que durante estos casi 36 afios
qgue han pasado desde su inauguracion el 21 de junio de 1981, el Centro Social
o Recreativo o de Convivencia, habia sido un lugar de encuentro de lugarefios y
forasteros y centro neurélgico de la vida de San Roméan de Cameros.

También expresaba que en los Ultimos tiempos el nimero de personas que acudian
al Centro habia disminuido de forma mas que notable y que la responsabilidad
de que esto hubiera ocurrido habia sido de todos: abastecedores, Ayuntamiento
y parroquianos.

Ademas, animaba a todos a luchar juntos para que el Centro volviera a estar
lleno de gente, y que su funcién social, comunitaria y de lugar de encuentro
fuera una realidad. Un esfuerzo comdn que debiera partir de una adecuada
gestion de los abastecedores, de una supervision y accion continuada por parte
del Ayuntamiento y de que los demas nos despegaramos del sillén o del poyo
de nuestras casas Y llevaramos nuestra vida social mas alld de nuestro entorno
inmediato. Es mas, para terminar decia que deberiamos hacerlo aunque sélo
fuera como tributo y homenaje a todos aquéllos que con su dedicacion levantaron
este lugar de encuentro.

Ha pasado un afo y la situacién no ha mejorado; no voy a juzgar en este momento
si continla igual o quizds haya empeorado. Pero lo que si tengo claro es que
es deber de todos (abastecedores, Ayuntamiento y parroquianos) luchar para
colocar al Centro Social en el lugar en el que estuvo, que siempre se merecio y
gue nunca debiera haber perdido.

Abastecedores: gestionad bien, con acierto y cabeza el Centro Social.
Ayuntamiento: supervisad esta gestion y emprended actuaciones que se intuyen a
todas luces necesarias. Parroquianos: llenemos con nuestra presencia y alegria
este lugar de encuentro y si es necesario sugiramos mejoras a Ayuntamiento
y abastecedores y que cada cual cumpla con su responsabilidad. Hagamoslo.

Volviendo al dia a dia de nuestra Asociacion, comunicaros que nos han
concedido en este Ultimo ejercicio las tres subvenciones que se solicitaron. La
primera, correspondiente a actividades culturales y boletines, concedida por la
Direccién General de Cultura y Turismo del Gobierno de La Rioja (un 80 % de lo
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presupuestado). La segunda, la referida a la sefializacion de la ruta R1, hayedo
de Santa Maria y dehesa de San Roman, otorgada por la misma Direccién
General con otro 80 %. Y la Gltima, la solicitada al Programa Leader, sefializacion
de la ruta R2, ruta de los Délmenes, con un 75 % de lo presupuestado. Deciros
qgue en la ruta R1 falta todavia alguna sefalizacién por instalar y que la Junta
Directiva de la A.S.R. tiene prevista su inauguracion antes del verano. También
comentar que tal como se menciona en un articulo de este boletin, la ruta R3
hasta Valdeosera también se ha hecho realidad.

Todo esto estd muy bien. Peleamos todos los afios por adaptar nuestros
proyectos a posibles ayudas y muchas veces éstas llegan en mayor o menor
cuantia. Pero quiero en estos momentos haceros participes de una reflexién que
me surgio cuando recibi la resolucion correspondiente a la ruta de los Délmenes.
Nos otorgaron 80 puntos sobre 100 (un 75 %) y nos quedamos a un sélo
punto de que la subvencién hubiera sido de un 80 %, el maximo porcentaje
admisible para proyectos no productivos como el nuestro. Y viendo los criterios
gue tenia en cuenta el Leader para la concesion de puntos, uno de ellos era la
carta de servicios a la paoblacién (Centro de salud y/o consultorios médicos,
colegio, escuelas de 12 ciclo y centro de dia y/o residencias de mayores). Y en
este apartado nos otorgaron 3 puntos por la existencia de dos de los servicios
indicados. Y me vino a la memoria el intento por parte de los Ayuntamientos
de la zona de la creacion de una residencia de mayores hace unos afios en
el Camero Viejo. jQué bien nos habria venido para esta subvencion y sobre
todo para nuestros mayores y para atajar la despaoblacion galopante que sufre
nuestra Sierra! Pero no podemos estar siempre creyéndonos el ombligo del
mundo y querer todo para el pueblo propio en lugar del bien comun de todos.
Vamos, lo de siempre...

No me gustaria terminar estas lineas sin dedicar unas palabras de agradecimiento
a la Ortopedia Morgabe. Sé que algunos, quizds, podéis pensar que no esta
bien por mi parte que yo diga esto, pero lo manifiesto como presidente de la
Asociacion “Amigos de San Roman de Cameros”, no por los vinculos que me
unen a la familia Moreno Vallejo. Como aparece en la seccion de noticias de este
boletin, Morgabe cerraba su ortopedia de la calle Calvo Sotelo esquina con Juan
XXIIl el pasado 28 de febrero. Han sido muchos afios dando servicio a nuestra
Asociacion y a San Roman de Cameros. La A.S.R. os va a echar sin duda de
menos. Muchas gracias por vuestra aportacion desinteresada.

Y como despedida la misma que hace un afio:
Y si nos vemos, que sea en San Roman y a ser posible en el Centro Social.

Un fuerte abrazo.




PREMIO SAN SEBASTIAN 2017

Asuncion Santos Martinez nacié en
Hornillos en el afio 1929, la mayor
de 7 hermanos, paso la guerra y la
postguerra, cuidé de los pequefos,
ayudaba en las labores del hogar y
también en las del campo.

Ly
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- ASUNCION SANTOS MARTINEZ

A pesar de no ser habitual que las
mujeres estudiaran en aquella época,
ella obtuvo su titulo de Bachiller en
Barcelona.

Compagind ser esposa, madre y ama
de casa con el trabajo, siendo este
Gltimo el mativo por el que se le ha
entregado este afio el Premio San
Sebastian 2017.

Educar en un aula a nifos desde
parvulos hasta los 14  afios,
impartiendo todas las asignaturas,
durante muchos afos ella sola, sin
apoyo de otros profesores, jtuvo que
ser dificil!

En lo que a ella respecta, jMAESTRA
se escribe con mayusculas!
A.LS.
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JORNADAS DEL MEDIO AMBIENTE EN SAN ROMAN DE CAMEROS
1Y 2 DE ABRIL DE 2017

SABADO 1

12,00 - 14,00 h:

Actividades para nifios en la Granja Escuela LavidaesSuefio.
- Preparacion de “Tiestos con mensajes”.
- Preparacion de bolas “Nendo Dango”.

17,00 h:

Actividades para tod@s en el Herrdn. Haremos “Yarn bombing”
con bolsas de plastico y tejeremos y decoraremos el Herran. Lleva
tus bolsas, ganchillo, tijeras y decora un trocito del parque. Te
ensefiaremos. Es muy facil.

DOMINGO 2

09,00-13,30 h:

Concentracion en el Herran de
todos los voluntarios donde se
formaran distintas cuadrillas que
bajo la coordinacion de un capataz
se distribuiran por distintos puntos
del pueblo para la poda, desbroce
de zonas verdes, plantacion
de arboles, limpieza de zonas,
preparacion de la comida, etc.

11,30 - 13,30 h:

Salida desde el Herrdn con
los nifios hacia el Chozo de Ia
Dehesa de San Roman. Excursion
medioambiental y lanzamiento-
siembra de las bolas “Nendo
Dango”.

14,30 h: Comida popular en la
Pefia “Los Linares”. Gratis para
los participantes en las cuadrillas
y demas actividades, incluidas las
infantiles. 12€ para el resto.
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BASES DEL CONCURSO DE PINTURA AL AIRE LIBRE.
“SAN ROMAN DE CAMEROS”. EDICION XVII. 2017

PARTICIPANTES:
El concurso esta abierto a la participacién de todas las personas que deseen inscribirse.

INSCRIPCION:

Gratuita. Se realizard exclusivamente el dia 8 de julio de 2017, fecha del concurso,
en la sede de la Asociacion “Amigos de San Roméan de Cameros” (Sala de Cultura.
Edificio de las Escuelas Municipales), desde las 9:00 hasta las 10:30 horas.

No se admitiran inscripciones fuera del plazo citado.

CELEBRACION:

Tendra lugar el dia 8 de julio de 2017, desde las 9:00 a las 16 horas, en el casco
urbano de San Roman de Cameros y su entorno, siempre que las condiciones
climatolégicas lo permitan.

Los artistas deberan ir provistos de todo el material necesario para el desarrollo
de su obra, incluido el caballete para exponer la obra a la valoracion del jurado. Se
recomienda llevar almuerzo.

SELLADO, FORMATO E IDENTIFICACION:

Los soportes seran sellados en el momento de la inscripcién, entre las 9:00 y las
10.30 horas del 8 de julio de 2017 en la sede de la Asociacion “Amigos de San
Roméan de Cameros”. Se admitiran todo tipo de soportes y técnicas pictoricas.

El formato minimo admitido es de 50 x 30 cm.

La organizacion no aporta materiales ni soportes.

TEMATICA:
Las obras tendran una temaética libre, aunque siempre relacionada con San Roman
de Cameros.

RECEPCION DE OBRAS:

Las obras seran entregadas entre las 16 y las 17 horas del 8 de julio de 2017 en
la sede de la Asociacion “Amigos de San Roman de Cameros”. Las entregadas con
posterioridad no se tendran en cuenta en la valoracién del jurado.

Solo se admitiran aquellas que contengan el sello de contraste colocado en el soporte
al realizar la inscripcion.

LECTURA DEL ACTA DEL JURADO:
La lectura se realizara a las 18.00 horas.
El fallo del Jurado seré inapelable, pudiendo quedar algiin premio desierto.

JURADO:
Habra un Unico Jurado profesional de admision y calificacion designado por la A.S.R. El
fallo del Jurado sera publico e inapelable. Cualquier caso no previsto sera resuelto
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por el Jurado. El Jurado se reserva la facultad de declarar desierto tanto los puestos
finalistas como cualquiera de los premios.

PREMIOS:

Los premios seran los siguientes: 12. 700 € / 22. 500 € / 3°. 300 €. El importe
de los premios estara sujeto a retencion, en concepto de IRPF, de acuerdo con la
legislacion vigente.

EXPOSICION DE OBRAS SELECCIONADAS Y PREMIADAS:

Las obras premiadas quedaran en propiedad de la A.S.R.

La A.S.R. realizaréd una exposicion durante el mes de agosto de 2017 con las obras
presentadas, por lo que se podran retirar las obras por sus autores, o persona en
su nombre, a partir del 31 de agosto.

Si en el plazo de dos meses las obras no son retiradas, éstas pasaran a ser
propiedad de la A.S.R., que en ningln caso las enviara a los autores, ni las guardara
por un periodo superior al estipulado, dos meses.

Todos los participantes se prestan a ceder su obra si se decidiera exponer el conjunto
en alguna sala de exposiciones en los 12 meses siguientes a la celebracion del
concurso. Las obras no premiadas podran ser adquiridas por el pablico interesado
(del 8 de julio al 31 de agosto de 2017]) si el artista quiere venderla y al precio que
estimase, que en ningln caso podra superar el valor del tercer premio.

En tal caso, la obra seré retirada por su comprador el 31 de agosto, nunca antes.

ORGANIZACION:
La Organizacion declina toda responsabilidad en los supuestos de robo, incendio o
deterioro de las obras participantes.

La A.S.R. se reserva los derechos de exhibicion, reproduccion grafica y publicacion
de las obras seleccionadas y de las premiadas.

Todas las cuestiones o incidencias no previstas en estas bases, seran resueltas por
el Jurado.

La Organizacion se reserva el derecho de hacer modificaciones y tomar iniciativas no
reguladas en las Bases, siempre que sea necesario por circunstancias imprevistas o
gue contribuyan al mejor desarrollo del Certamen.

Todo ello se indicara en la web de la A.S.R.: www.amigosdesanroman.org

El hecho de participar en este concurso supone la total aceptacion de las bases.

Para cualquier consulta, pueden contactar con la organizacion: comunicacion@
amigosdesaroman.org
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BASES CONCURSO INSTAGRAM SAN ROMAN FOTO 17

Concurso de la mejor foto del verano hecha en San Roman y subida a Instagram.

FECHAS PARA PARTICIPAR:
Desde el 17 de junio al 14 de agosto de 2017 (24.00h).

FOTOS VALIDAS:

Entraran en concurso todas las fotos realizadas en San Roman de Cameros (La
Rioja) en el periodo establecido (17/06/17 al 14/08/17) que deben contener
obligatoriamente el hashtag #SanRomanFoto17 con mencion al perfil oficial (@
SanRomanCameros) para que la organizacion pueda rastrear las participantes
en el concurso y proceder a su valoracion.

Asi mismo es necesario que el perfil de los concursantes sea publico (mientras
dure el concurso) para que todos los interesados puedan ver las fotos presentadas
a través del seguimiento del hashtag.

- No hay limites de edad.

- Se pueden presentar cuantas fotos se quieran por usuario/perfil.




ASOCIACION

SE VALORARA POSITIVAMENTE ADEMAS
(no imprescindible para entrar en concurso):
* Que esten geolocalizadas.
* Que se aprecie que es un lugar, persona/s, momento,... reales de San
Roman.
* Que se comparta en otras redes sociales como facebook y twitter.
* Que se etiquete a “San Roman” en las fotos (@SanRomanCameraos).

JURADO:

La Asociacion “Amigos de San Roman de Cameros” designara un jurado
compuesto por un panel de expertos con capacidad critica para valorar las
fotografias presentadas.

PREMIOS:
- 12 premio: Camara Polaroid original con papel fotografico compatible.
- 22 premio: Caja regalo experiencias (tipo “La Vida es Bella” o “Smart Box”)
- 32 premio: Marco de fotos digital

La organizacion se reserva el derecho a cambiar el premio, por otro de
caracteristicas y valor similar, en caso de no disponibilidad del articulo o falta de
stock en el momento de la entrega del premio.

El veredicto del Jurado se hara publico durante el dia 15 de agosto de 2017
en las redes sociales, asi como en la web de la Asociacion de Amigos de San
Roman de Cameros.

La organizacion contactara con los ganadores a través de Instagram para
hacerles llegar el premio (para lo cual es recomendable ser “amigo” de @
SanRomanCameros en Instagram).

Cualquier caso no previsto sera resuelto por la organizacion.

DERECHOS DE LAS IMAGENES:
La participacion en el concurso supone la aceptacion de estas normas.

e Con el fin de promocionar San Roman de Cameros y el concurso, la
A.S.R. podra realizar “regram”, “retuit” o “compartir” en todas las fotos
presentadas que considere oportuno en sus perfiles de las redes sociales
mientras dure el concurso.

® Las fotos ganadoras podran usarse para publicaciones digitales o en

papel (boletines, carteleria, etc.) de la A.S.R.
Organiza la Asociacion de Amigos de San Roman de Cameros

Mas informacion: comunicacion@amigosdesanroman.org




/' ASOCIACION

P4
JuNTA DE LA A.S.R.

SENDERISMO EN SAN ROMAN DE CAMEROS

Si paseamos por la parte baja del pueblo, en la zona de la carretera, podemos
encontrar dos paneles que nos indican cinco rutas senderistas. Todas ellas tienen
como punto de partida San Roman de Cameros. Uno de estos paneles se ubica
entre la casa de Cuqui y el restaurante Monte Real. En estos paneles podemos
observar el trazado de las mismas asi como su numeracion, desde la R1 a la R5:

® R1: Ruta del hayedo de Santa Maria y dehesa de San Roman.
e R2: Ruta de los Délmenes.

e R3: Ruta hacia Valdeosera.

e R4: Ruta de la Tejera de Velilla.

e R5: Ruta de los Sentidos.

Alli por el afio 2011, desde la Asociacion “Amigos de San Roman de Cameros” se
disend y senalizd una de ellas, concretamente la denominada actualmente como
R4, ruta de la Tejera de Velilla. Desde entonces se ha pretendido desde la Junta
Directiva de la A.S.R. seguir dotando a nuestro pueblo de una serie de senderos
sefalizados que generen un valor afiadido a las posibilidades turisticas de nuestra
zona. En el pasado afio 2016 se solicitaron dos subvenciones para proseguir con
este programa de sefializacion de senderos: la primera, a la Direccion General
de Cultura y Turismo del Gobierno de La Rioja, con el objetivo de culminar la R1;
y la segunda, dentro del programa Leader, para llevar a cabo la R2, ruta de los
Délmenes. Ambas ayudas han sido concedidas. En el primer caso sufragando un
80 % del presupuesto solicitado y recibiendo un 75 % en el segundo de los casos.
La sefalizacion de la ruta R1 esta ya practicamente terminada. Podéis ya observar
el panel de inicio de la misma en el cementerio asi como otros dos paneles en su
recorrido, uno en las faldas de la ladera que sube a Santa Maria y otro en el chozo
de la dehesa de San Roman. También han sido ya instaladas una serie de flechas
direccionales en toda la ruta. Es intencién de esta Junta finalizar cuanto antes
la sefializacion en su totalidad para poder estrenarla con buen tiempo y con una
buena ocasién que seguro lo merecera.

Respecto a la sefializacion de la ruta R2, contamos con seis meses a partir del
mes de marzo para su consecucion.

Cabe destacar ademas que la ruta R3 que parte de San Roman hasta Velilla y de
ahi hasta Valdeosera ha sido limpiada y sefializada gracias al trabajo realizado por
Julian Ifiguez en estos Gltimos meses.

Como anticipo a la ruta R1, y para que tengais una guia de su recorrido, 0s
detallamos el trazado de la misma a expensas de finalizar la totalidad de su
sefalizacion.
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Descripcion del trazado: Iniciamos el recorrido en el cementerio de San Roman (panel
con el itinerario de la ruta) y seguimos la pista forestal hasta llegar al pie de las ruinas
del pueblo de Santa Maria, donde podemos contemplar un panel indicativo de los
despaoblados de Santa Maria y Montalvo. Continuamos la pista hasta atravesar el
“arroyo de Santolino”. Saliendo de la pista, ligeramente a la izquierda, iniciamos la
ascension mas pronunciada, a la vez que sugerente, entre robles y hayas centenarios.
En la cumbre salimos por una portilla del hayedo y enlazamos con el sendero GRS3
en direccion a la dehesa de San Roman (a izquierda). Al llegar a la pared de piedra
seca (original) de la dehesa, nos adentramos en ella atravesando la portilla metalica.
Una vez en la dehesa y a mitad del descenso, abandonamos el GR93 y seguimos la
flecha que indica “Chozo”. Al llegar al chozo de pastores, situado en la Revilla de la
dehesa, nos sorprendera su buen estado de conservacion y las vistas panoramicas
sobre el valle alto del rio Leza y de la aldea de Velilla (panel explicativo de los chozos
y dehesas boyales). : La ruta “Hayedo de Santa Maria y dehesa de San Roman” (R1)
se trata de un itinerario circular de 8,4 km que nos muestra dos tipos de bosque:
la dehesa boyal, una masa arbérea de rebollos y quejigos que los habitantes de la
sierra cercaban para defender del paso de las ovejas en tiempos de la trashumancia
ademas de terrenos comunales para abastecerse de lefia 0 como lugar de pasto del
ganado de tiro; y el contrapunto del bosque tupido de hayas.

Tras el descanso, nos adentramos en el sendero que discurre por la vertiente
norte de la dehesa entre una deseada sombra provocada por el sugerente
robledal que atravesamos. Acompafados por los cantos de las aves que en él
anidan, descendemos hasta la antigua portilla que se abre en la derruida pared
delimitadora de la dehesa boyal de San Roman.

Ante nosotros se divisan las eras de San Juan y las primeras casas que formaron
parte del poblado de San Roman en sus origenes, probablemente un castro de
origen celta.

Desde alli, siguiendo las indicaciones, continuamos descendiendo hasta llegar a una
pista forestal que seguiremos en direccion derecha. Enseguida encontraremos, en
la Revilla, la indicacion de un helipuerto de montafa.

Desde el helipuerto, y siguiendo las indicaciones, descendemos por la ladera norte
del monte, disfrutando de unas magnificas vistas de San Roman de Cameros.

Al llegar a una finca vallada, con cultivo experimental de azafran y quinua,
descendemos por la estrecha y empinada senda que surge a la izquierda hasta
llegar al fronton del pueblo, donde finalizamos la ruta.

Desde estas lineas os animamos, ahora que vamos a tiempo bonancible, a que
os calcéis unas botas de monte, con una buena proteccion solar, y recorrais
los senderos que parten de San Roman. Sobre todo cuando terminemos su
sefalizacion, no os vayais a perder...

®
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HISTORIA
ERNESTO REINARES

SAN ROMAN EN LA PRENSA ILUSTRADA DEL SIGLO XIX

Agradable y sorprendente me parecio
la noticia sobre un extenso reportaje
escrito y embellecido con sensacionales
fotografias referentes a Cameros, mas
concretamente a San Roman, editado
por una revista de lujo hace la friolera
de 115 afios. Se trata del semanario
madrilefio Nuevo Mundo, nimero 454,
sadbado 20 de septiembre, afio 1902.
Una publicacion de enorme prestigio,
gue recogia noticias y acontecimientos
espafioles e internacionales, y tuvo gran
difusion entre la burguesia espafiola,
hispanoamericana y algunos paises
europeos. En la historia del periodismo,
es la primera que desde 1894 incluye
fotografias, nuevo lenguaje de informacion
y entretenimiento con mayor impacto
qgue las ilustraciones mediante dibujos  Portada del n°454 de la revista Nuevo Mundo
grabados utilizadas hasta entonces.

La referencia explicita a nuestro pueblo, modesto pero con gran vitalidad
demografica en el umbral del siglo XX, puede ser mas comprensible cuando
sabemos que el fotdgrafo y periodista autor del trabajo se hallaba eventualmente
en San Roman.

¢Quién era este reportero gréafico y articulista, que circunstancias le habian
llevado a San Roman? Terminaba el verano y para la mayoria compuesta por
labradores, también la siega, acarreo y trilla de la cosecha; agotadoras faenas de
recoleccion en estas tierras altas salpicadas de eriales y de corto rendimiento.
Eran escasas, pero no faltaban familias con cierta categoria social, pequefio-
burguesas o fuerzas vivas, para las cuales los meses de estio resultaban mas
faciles y llevaderos. En sus casas acogian a familiares y algunos amigos; eran
los veraneantes que entretenian parte de sus ocios en excursiones al Cerro de
Santa Barbara, Fuente Logarza o a refrescarse en el Pozo de las Sefioritas,
incluso no desdefiaban pasar por las “eras de pan trillar” cuando el sol mas
calentaba; eso si, sin sudar ni dar tiempo a que el tamo flotante en aquella
atmosfera les molestara.

Nuestro periodista se llamaba Manuel de la Serna, Manolito para sus allegados.
Perteneciente a una saga de conocidos escritores y periodistas de origen
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cantabro, disfrutaba de la
paz serrana en compafia
de su buen amigo Felipe
Garcia Cordoba, maestro
en Ajamil, quien habia
casado en San Roman con
Matilde Sa&enz Martinez,
abuelos  maternos de
nuestros queridos amigos,
los hermanos Garcia
Garcia, coloquialmente
“los  Quintana”. Matilde
era la primogénita de
Meliton Saenz Jiménez y
: i su esposa Isidora Martinez
Posicion en la que se encontré el cadaver. Martinez.Por fallecimiento

sin sucesion de Manuel,
hermano de Isidora, en la villa extremefa de Almendralejo, donde habia hecho
fortuna dedicado al comercio recibieron cuantiosa herencia. Todas sus tierras
labrantias en San Roman las vendieron a Roman Lasanta Gutierrez en 1884
por 1.500 pesetas. Melitén se integré asi en la oligarquia municipal y en
1893 adquirio la actual casa familiar, que compro a Jorge lfiiguez Martinez
por el precio de 875 pesetas.Dos afios mas tarde, Isidora quedaba viuda con
los siete hijos del matrimonio (cuatro varones y tres mujeres) por fallecimiento
del marido a los 56 afios de edad.

s e

La cronica objeto de estos apuntes ocupa pagina entera, estd escrita con
sentimiento, muy descriptiva y con cierto toque de sensacionalismo romantico
muy propio de aquella época. Narra las frecuentes excursiones veraniegas del
autor, que segln sus palabras eran “el atractivo mas encantador para cuantos
veranean en las quebradas y pintorescas regiones cameranas”. Como testigo
excepcional de un horroroso acontecimiento, escribe bajo el titulo “El Crimen de
Cameros”, que otros periodistas convirtieron poco después en “El Crimen de San
Roman”. Es el tema principal del trabajo, que lo recoge textualmente del clamor
popular: “Amigos del pais y veraneantes asaltaron mi rustica morada exclamando:
Una mujer ha sido degollada en la dehesa de San Roman. Cayetana, la de Torre”.

Por conocidos, no voy a entrar en los escabrosos detalles de un suceso dramatico
gue sobrecogi6 a las gentes cameranas y trascendio a otras comarcas lejanas,
hasta el punto que ramos de flores se han visto en fechas recientes junto a la
cruz grabada en el tronco del roble de aquel Hoyo del Espinar donde los hechos
tuvieron lugar; topénimo hoy olvidado y sustituido por “La Caitana”.

®
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Citaré Unicamente una minima parte de su descripcion sobre la llegada a la
dehesa del juez de primera instancia de Torrecilla Ventura Izquierdo Ubierna
para el levantamiento del cadaver y su traslado a San Roman. Entre otras
personas, le acompafian varios guardias civiles, el alcalde Isaac lfiguez y el juez
de paz José Maria Royo. En el recinto del camposanto, sobre una tosca escalera
de mano, le fue practicada la primera autopsia por los médicos Inocente Matia y
Manuel Elias; casi un mes mas tarde tuvo lugar la exhumacion del cadaver para
practicarle la segunda.

“Por fin —escribe- con la sotana remangada, un bastén en la derecha y un gorro
negro en la cabeza, llego el cura de Torre. jEl cura de Torre!, murmuraron
todos los circunstantes, dejando entrever pensamientos que nadie se atrevia
a traducir en palabras [...]) Aquel hombre siguié el fanebre y pintoresco cortejo
por aquellos vericuetos, lo siguié por la carretera, penetré con él en San Roman
e... jincreible! Anochecia ya cuando merodeaba alrededor de las tapias del
cementerio, en tanto dentro de él se verificaba la autopsia de su victima”.
Senfalar, que era el dos de septiembre y aun tardaria algunos dias en confesar la
autoria de un crimen que para sus convecinos estaba meridianamente clara. Se
llamaba Victoriano Valdecantos y Ruiz Zorrilla, un clérigo yangués de 30 afios,
sobrino del célebre politico demaécrata-republicano, contrincante politico de
Sagasta, Presidente del Gobierno y ministro de Fomento y de Gracia y Justicia
en la segunda mitad del siglo XIX. La desventurada familia Valdecantos conto
siempre con todo su apoyo moral y material.

A continuacion incluye un detallado
estudio fisiognémico del caracter
dominante y compulsivo del reo vy
concluye con elogios a la eficacia
del juez torrecillano. Sin lugar a
dudas, lo mas relevante del trabajo
consiste en tres fotografias de
gran calidad para aquel tiempo con
el siguiente lamento por no poder
incluir la cuarta:

‘Nunca me perdonaré no haber
impresionado una placa con la figura
de aquel hombre, quien se coloco
cerca del digno juez a su llegada [...)
GQuien ha presenciado tal suceso, ni
lo olvidara nunca, ni podra dudar

jamas del cinismo y sangre fria de
Los médicos haciendo la autopsia al cadaver, que un malvado”.

presentaba la cabeza casi separada del tronco.
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En octubre, también el Ayuntamiento
y notables de San Roman dirigen
una emativa y dilatada carta de
felicitacion al Sr. lzquierdo, su
escribano y a la Guardia Civil. La
suscriben una serie de vecinos
cuyos nombres incluyo, porque
algunos pueden ser ilustrativos o
recordados por sus descendientes
y por quienes desde hace tiempo
peinamas canas. Son los siguientes:

Isaac Ifiguez, Alejandro Séaenz,
Gaspar Saenz de Gaona, Donato
Tabernero, Baldomero Roldan,
Juan Dominguez, Romualdo Garcia,
Marcelino Calderén, Eusebio Tejada,
Nicolas Goémez Ayarza, Gregorio
de la Merced, Inocente Martinez,
Eleuterio Tejada, Santiago Calvo,
Martin  Ifiguez, Pedro Saenz,
Narciso Gaona, Manuel Lasanta y El juzgado de Torrecilla y las autoridades
Claudio Muro. de San Roman en el lugar del crimen.

No parece muy probable que muchos ejemplares de Nuevo Mundo circularan
por esta tierra. De cualquier forma, la prensa como cuarto poder ya consolidado
divulgé el pasional crimen. El diario La Rigja envio a sus mejores redactores
y también incluyé una fotografia de Cayetana, la primera publicada por este
diario desde su fundacién en 1889. La memoria popular nunca olvido el fianebre
acontecimiento, que ha sido parcialmente recreado en tiempos muy recientes
por el citado periédico; el mismo que ya en su dia lo relaté con pelos y sefiales
mediante sucesivas entregas bajo el epigrafe “La joven degollada”, con otros
ribetes truculentos.

Un testigo de excepcion como el cronista-veraneante nos lego la mas temprana
y descarnada narracion que también sirvié de inspiracién para sobrecogedores
pliegos de cordel o romances de ciegos cantados en las plazas publicas por
copleros ambulantes, como el memorizado por una anciana del pueblo soriano
de Aguilera y grabado en un casete el afio 1981.




LA VIDA ES SUENO
MARTA IGLESIAS

JORNADAS DEL MEDIO AMBIENTE EN SAN ROMAN DE CAMEROS
1Y 2 DE ABRIL DE 2017

Es muy importante que, desde pequefios, ensefiemos a los nifios a conocer,
valorar y amar el mundo natural y a actuar en consecuencia con estos
sentimientos, contribuyendo a su cuidado y preservacion

Este afio estan previstas las siguientes actividades:
Sabado de 12 a 13.30h en LavidaesSuefio

- TIESTO CON MENSAJES. Con botellas de plastico recicladas, las recortaremos,
pintaremos y cada nifio le pondra su mensaje personalizado. Luego pondremos
tierra y algunos pondran semillas de arce, bellotas de roble o siemprevivas.

- NENDO DANGO. Las bombas de semillas o bolas de semillas son una forma
antiquisima de propagar las semillas de las plantas que no requiere de ningln
trabajo o labor previa sobre el suelo.

Las bolas de semillas estan compuestas o elaboradas por la mezcla de arcilla
y material organico como compost, vermicompost o humus, y también se
puede afadir papel cortado en tiras finas, paja o incluso algodén y las semillas
gue gueramos. La mezcla se moja y se va formando compactando todos los
ingredientes. Se dejan secar y se tiran donde y cuando queremos sembrar las
semillas. Asi de simple.
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A las 17h en el Herran

- YARN BOMBING. El “yarn bombing” es una tendencia urbana que ha encontrado
en el punto y el ganchillo su forma de expresion. Se cubren formas que no
te gustan o con las que no estas de acuerdo, o al contrario, que te resultan
interesantes y te gustaria realzar. Nosotros queremos resaltar el HERRAN y
darle la importancia de nicleo de encuentro. Colgaremos atrapasuefios que
hemos tejido a ganchillo con bolsas de plastico. El sabado ensefiaremos a todos
a tejer y entre todos crearemos un espacio de sombra para el verano.

Domingo de 11.30 a 13.30: Salida Medioambiental desde el cementerio- Santa
Maria- Hayedo- Chozo- San Roman. En esta ruta nos convertiremos en guerreros
sembradores y echaremos los Nendo Dango realizados el dia anterior.

La educacion ambiental no podemos entenderla si no es de manera paralela y
simultanea con lo que tradicionalmente conocemos como educacion en valores.
Dificilmente un nifio cuidard el medio ambiente si no se cuida a si mismo,
dificilmente respetara la naturaleza si no se respeta a si mismo y a los demas.

>
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Muro en Cameros es un municipio La Rioja, en la Sierra del Camero Viejo, situado en el margen izquierdo del curso medio del rio Leza.
Se encuentra a 1115 m y44 km. de Logrorio. Esta enclavado entre el monte de El Cabezo y El Cerro, muy cercano al alto de La Rasa (1.477
m), el punto mas alto de esta zona montariosa y desde el que se cruza al Valle del Camero Nuevo.

Historia )

Pertenecid a la familia de la Casa de Tejada, tras la batalla de Clavijo. En el S.IX, el rey Ramiro de
Ledn concede a Sancho de Tejada una serie de privilegios, creandose La Casa Solar de Tejada, la mas
antigua casa noble de Espafia.

En 1196 la villa de Muro del Conde o de Cameros fue donada por Alfonso VIl a Bernardo de
Renda y a su mujer Jordane para integrarse en el Sefiorio de Cameros.

En 1366 cuando Enrique de Trastamara es proclamado rey de Castilla en Calahorra, recompensa a,
Juan Ramirez de Arellano con el Seforio de Cameros, donde se incluia Muro en Cameros. Pertenecio
a los sefiores de Aguilar e Inestrillas, hasta la abolicién de los Sefiorios en el SXIX. En 1727 el
matrimonio Saenz de Tejada fundd en la localidad una fabrica de bayetas y levantaron una casona
con escudo herdldico, que aln se conserva. Tuvo su apogeo con el Consejo de la Mesta teniendo su
propia representacion en el mismo. Cuando fue abolida la trashumancia, intentaron seguir adelante
con la cofradia de “los Cameros Unidos”, pero sufrié como toda la zona la emigracién forzosa.
Pertenecio a Soria hasta la creacion de la provincia de Logrofo en 1833,

V,
~
+ 3 de mayo: Romeria a la ermita de la Cruz del Monte.
+ 20-22 de julio: Santa Margarita, patrona del pueblo.
+ 14-15 de septiembre: fiestas de la Cruz.
A

Patrimonio

« Iglesia de Santa Margarita (5.XVI). en ella se guarda una pila bautismal romdnica.

« Ermita de la Santa Cruz del Monte (5XVIII). Estilo barroco

« Ermita de la Virgen del Cerro, obra popular (5XVI1).

« La Venta-Fuente del Terreruelo en la carretera hacia Almarza de Cameros, a unos 4 km del pueblo.

Ha disminuido su poblacién en los Gltimos afios. Cuenta con 48 habitantes empadronados aunque
durante la primavera y el verano muchas familias se acercan a pasar fines de semana o vacaciones
aumentando su poblacion.

Su economia principal es la ganaderia vacuna y caballar, la caza y los recursos forestales.

Cuenta con un bar Centro Social y un drea de descanso y asadlor “La Rasa”.

Existen varias asociaciones que promueven la recuperacion de los valores etnograficos, artisticos naturales
y culturales del municipio,

También existe un grupo de danzas recuperado en 1984 que actlia durante las fiestas del municipio. )

r -_ .
Qué visitar )
« Sus increibles vistas y subida al puerto “La Rasa” que comunica con el Camero Nuevo.
« El casco urbano, repartido en 3 barrios con siete calles, con grandes casas solariegas.
» Sus entorno natural con bosques de drboles centenarios de hayas, quejigos abedules y robles, y
otras zonas de sotos con chopos, sauces y avellanos.
« Rutas por el GR-93, asi como desde Muro al Solar de Tejada.
« Los Yacimientos de “La Cela A, B y C', en la carretera que va a Jalén de Cameros y de dificil acceso,
con 119 huellas de dinosaurios carnivoros y herbivoros.

A
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Montalvo de Cameros es una pequeia aldea despoblada y en ruinas, perteneciente al municipio de San Roman desde 1980. Se encuentra
a 8 Km. de San Roman, en |a margen izquierda del rio Leza.

Se accede desde San Romién, por una pista que sale cerca del cementerio en direccion a Santa Maria. En un cruce de caminos antes de
llegar a Santa Maria sale uno direccion a Montalvo. Se puede ir a pie durante dos horas, y es facil perderse por los caminos.

w. -

Figura entre las donaciones que hizo el infante de Navarra D. Ramiro, al monasterio de Santa Maria
de Najera en el afio 1081. Durante el reinando de Don Alfonso VI, la iglesia paso a manos de los
maonjes tras varias disputas entre el obispo de Calahorra y los monjes de Sta. Maria de Najera.
Pertenecid al Sefiorio de Cameros en 1366. Fue del partido de Logrofio y provincia de Burgos hasta
que se agregd a la de Logrofio.

A mediados del S.XIX tenia 28 casas distribuidas en dos calles, una plaza, fuente, una casa consistorial,
una escuela con 6 alumnos y una iglesia con cementerio . Su economia era el ganado lanar y
cabrio, la produccion de trigo, centeno y avena. Contaba con 40 vecinos, un total de 172 personas.
En el 5.XX sufrid una lenta despoblacidn, que se acentto durante los afios 60 y 70. En 1900 tenia 110
habitantes, en1960 contaba con 52 y en 1970 solo 12. Se despaobld en 1971, y aunque pertenece a
San Roman de Cameros, sus terrenos pertenecen a Medio Ambiente.

Fiestas

« Ultimo fin de semana de julio. Muestra Sefiora de los Remedios y San Miguel, con celebracion de
misa, procesion y comida popular en San Roman de Cameros.

Patrimonio

+ Iglesia de San Miguel. (S XVI) construida bajo el amparo de los condes de Hervias. Actualmente en
ruinas. Su interior fue trasladado al Museo de La Rioja.

ol

~

fctualidad

Pertenece a San Roman, pero los terrenos son ahora montes protegidos por Medio Ambiente y su
acceso estd restringido a vehiculos autorizados. En el camino de acceso hay una sefal desde la que
se puede ir andando por un sendero con bastante maleza. Se encuentra en un estado muy ruinoso,
aungue ain se puede ver la espadana de la Iglesia de San Miguel.

4
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Qué visitar

« Pasear con precaucion entre las callejuelas y las casas ruinas de esta aldea, rodeadas de maleza, y
el interior de la Iglesia de San Miguel visible por su espadana que emerge del matorral, tratando de
imaginar como fue en otro tiempo la vida en este pueblo.

« El entorno y su dehesa boyal de roble y encina, espinos, con bonitas vistas. Podemos realizar varias
rutas desde San Roman.,

.




AsoCIACION “CALLE ReAL D VADILLOS DE CAMEROS” (©)

Luezas es una aldea de La Rioja, perteneciente al municipio de Soto, en el margen izquierdo del rio Leza. Esta a 1150 m de altura en las
laderas de Pefia Saida (1378 m.), a 40,2 km de Logrofio. Se accede por la LR-250, desde Logroio en un desvio a la derecha entre Soto y
Terroba por la LR-461 hasta Luezas.

Seglin estadistica de La Rioja, hay 2 personas empadronadas, aunque no residen habitualmente.

Historia

Se sitlla en una zona con asentamientos humanos desde el Neolitico. La primera referencia escrita
de Luezas dara de 1066 cuando la Reina Estefania entregé al pueblo a su hijo Sancho el Noble.
Su descendiente Mencia Ximenez lo doné al Monasterio de San Prudencio de Monte Laturce.
Aparece como una de las villas entregadas en 1366 a Ramirez de Arellano por Enrique Il, como
parte del Sefiorio de Cameros,

En 1840 tenfa 30 casas, un ayuntamiento y escuela con 18 alumnos. Tenia 220 habitantes. Su
economia se basaba en la produccion de cereales y semillas, la cria de ganado v la caza. Los Gnicos
caminos que tenfan eran de herradura hacia Malda, Soto y Monrtalvo.

Fue perdiendo poblacion tras las erisis ganaderas y textiles, que implicaron la emigracion. En
1900 contaba con 127 habitantes, menos de un centenar en 1960 y solo 7 vecinos en 1970. Tuvo

ayuntamiento propio hasta 1980 cuando se incorpord a Soto en Cameros.
J

Fiestas )
« Primer domingo de mayo y primer domingo de octubre: romeria a la Virgen de la Royuela.

« 15 de agosto: fiestas patronales que se celebran el fin de semana mas proximo al 15 de agosto
+ 20 de enero: San Sebastian. Fiesta Patronal trasladada al 25 de abril, San Marcos,

Patrimonio )

« Iglesia parroquial de la Asuncién: (S.VXI) actualmente en ruinas, en proyecto de reconstruccion.
« Junto a ella se encuentra el cementerio.

= Ermita de San Andrés: situada en un cerro enfrente del pueblo, actualmente en ruinas.

« Ermita de la Virgen de Royuela, romanica, sicuada en un encinar, sobre un monte. Esté reconstruida.
» Lavadero. Restaurado en el 2010.

fctualidad

No cuenta con poblacién permanente, aunque tiene varias casas restauradas. La construccion
de la pista de acceso posibilitd |a recuperacion del pueblo, tras la celebracion del Xl Dia del Camero Viejo
en 2007, que dio un nuevo impulso a la mejora del acceso al pueblo y la rehabilicacion de varias casas.

La Asociacion de Amigos de Luezas recuperd en 1992 las danzas tipicas desaparecidas en 1958 y realizam
las fiestas y romerias con la comida de hermandad. La asociacidn cuenta con una seccion juvenil que
tiene su sede en el Centro Social “La Cafada” donde hay una biblioteca. También se cred la Cofradia de la
Virgen de la Royela, encargada de mantener la tradicion centenaria de la romeria a la ermita que se celebra
los primeros domingos de mayo y octubre y la conservacion de la ermita.

~
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Qué visitar
« Su entorno, y vistas desde algunos de sus miradores.
+ En época otoiial se pueden ver animales como jabali, corzo y ciervo.
+ Tiene uno de los mayores y mejor conservados carrascales de La Rioja.
» Robles, quejigos y rebollos, el hayedo o los pinares de repoblacion.
« Rutas por el GR-93.




/ASOCIACION “CALLE REAL DE VADILLOS DE CAMEROS” ©

Larriba de Cameros es una aldea de La Rioja, perteneciente al municipio de Ajamil de Cameros, a 88,1 Km de Logrono y a una altitud de
1.217 m, en plena Sierra del Hayedo de Santiago. Cerca de Larriba nace el rio Manzanares, afluente del Cidacos, que pasa por las localidades
de Zarzosa y Munilla. Segtin el censo hay 8 personas empadronadas, ninguna de las cuales reside de forma permanenete.

Sufrié una fuerte emigracion en el SXX contando en 1900 con 473 habitantes (incluidos los habitantes de su entonces aldea Torremuna).

Historia

Desde el S.XIII y hasta la abolicion de los sefiorios, las religiosas Bernardas de Herce, ejercieron
vasallaje sobre Larriba.

Larriba fue aldea de Torremufia hasta finales del 5XIX, cuando probablemente se constituyera
como ayuntamiento. Posteriarmente, a principios del SXX, Torremufa pasé a ser aldea de Larriba,
hasta 1972 cuando ambas se incorporan al municipio de Ajamil. Hasta esa fecha fue el municipio
con ayuntamiento mas alto de La Rioja.

A
™
« El primer Domingo de Septiembre se celebra San Juan Degollado.
» Participacion de los carnavales de Logroiio, exhibiendo sus antiguos trajes de pieles y los cencerros
de la época.
>
™y

Patrimonio

« La iglesia de San Juan Bautista, actualmente en ruinas.

« Edificio roménico del SXIII, al que en el S.XVI se le rehace la cabecera y el crucero siendo concluida
en el 5%Vl con la construccion de la sacristia.

Actualidad

Actualmente tiene varias viviendas recuperadas, incluso alguna de nueva construccion.
La Agrupacion de Amigos de Larriba de Cameros, formada por descendientes y amigos de la localidad,
se encargan de la celebracidn de sus fiestas patronales y de mantener vivo su recuerdo.

=
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Qué visitar

+ Su entorno en el Hayedo de Santiago.

+ Su fauna.

« Rutas de senderismo.

« Sus increlbles vistas.




OPINION
PRESEN LASANTA

LOS MOVILES

Leyendo el Boletin, que por cierto es una de las mejores cosas que tenemos,
porque es una forma de enterarnos de las cosas que pasan en nuestra sierra
-sobre todo para los que viven fuera de nuestra comunidad-, mil gracias a todos
los que trabajais en ello pues yo sé que hacéis un gran esfuerzo, jgracias!

He leido con mucho interés el articulo “Un nifio a un movil pegado” y no puedo
estar mas de acuerdo. Todos los avances en tecnologia son positivos pero en su
justa medida. El mévil tal como yo pienso (claro que yo soy una anciana, como
me decia Samuel, mi nieto pequefio) estd muy bien para ciertas cosas pero sin
pasarse. Yo admiro todas las cosas de las que te puedes enterar, pero por otro
lado, pienso que con estos artilugios la gente no tiene intimidad y claro pasa lo
que pasa, que hay problemas.

Cuando veo a mis nietos embobados con el moévil... me dan ganas de quitarselo,
pues les estoy hablando y creo que no se enteran, aunque ellos me dicen que si,
me da la sensacion de que es que no.

Otra cosa que no llevo con paciencia es que estan viendo la tele y con la dichosa
maquinita dando a los dedos, en fin, yo les digo que una cosa u otra aunque ya
opto por callarme porque me da lo mismo.

Con lo bonito que es hablar mirédndose a la cara, sin embargo muchas veces ves
a una cuadrilla que parecen “tontos” hablandose por el movil. Yo ya no entiendo
ciertas cosas, claro que tampoco tengo por qué entenderlas ¢no os parece?
Son los tiempos que me ha tocado vivir. Ademas no es que sean los mas jévenes
los que estan enganchados pues ya se ve a gente de todas las edades que a
veces te tropiezan porgue van sin mirar; me llama la atencién que hay muchos
padres y madres que estan en el parque con sus hijos y no se enteran de lo que
hacen estos porque estan mas pendientes del maovil.

Yo tengo el de “nueva generacion” para llamar y que me llamen para algo
necesario en esos casos si que es bueno. Cuando voy por la calle y me llaman
casi me da verglenza que me vean con ese “telefonito” pero luego pienso: de
verglienza nada, me complico la vida menos que ellos pues yo no necesito saber
si el fulanito o la menganita se hacen cirugia estética (es un decir).

A mis nietos les digo que eso va a tener consecuencias pues ya se habla de
salud, pero me miran y se sonrien... seguro que piensan... j‘la abuela chocha”!

iTiempo al tiempo vy... ojald me equivoque!
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OPINION
ARACELI MORENO

=

PERQO... ;LO NECESITO?

Les cuento: Hasta fechas muy recientes, estaba yo mas contenta que unas
castafiuelas porque cada dia sorprendia a mis amigas estrenando alguna
prenda o complemento. La cosa empez6 en noviembre con el Black Friday,
esa moda tan americana que, como otras, nos inocula la voragine consumista
hasta convertirnos en compradores compulsivos. Luego, esperando como agua
de mayo las deseadas rebajas de enero. Esta vez me pegué un madrugon
de campeonato; bueno, parecido a los que hacen los aficionados al fatbol
para conseguir la entrada del partido de su club preferido. Alli estaba yo, la
primera de la fila, dispuesta a dar codazos, empujones, voces de protesta por
si alguna buena mujer osaba colarse. Vamos, que no iba a consentir que otra
me arrebatara una prenda a precio de ganga. Po fin adquiri varias prendas
de abrigo, montones de jerseys, pantalones, blusas, trajes de fiesta, bolsos,
zapatos, botas, foulares, collares, pendientes, etc. Llegué a casa con la lengua
fuera, cargada de bolsas y con la cartera o la tarjeta de plastico escuéalidas.
En ese momento empezd mi desazon: habia que aligerar mi armario. De las
perchas pendian ropas que llevaban varias temporadas sin que yo les hiciera
ningln caso y esta era una ocasion propicia para decirles que si te he visto no
me acuerdo; otras prendas, en cuanto a textura y disefio, no diferian mucho
de las nuevas, pero habia que sacrificar: o te renuevas o mueres, me dije. El
colmo de las adquisiciones inttiles fue el LogroStock: no paré de comprar toda
suerte de potingues con efectos milagrosos que te aseguran que en 15 dias
vas a quitarte afios; cachivaches y trastos que no sabia muy bien para qué
servian pero... seria tonta si no compraba por ese precio de risa; no les cuento
el menaje de cocina y todos los cacharros que aun no he estrenado. Bueno,
pues en una semana desarrollé una actividad frenética y me puse de los nervios
tratando de organizar mi casa, haciendo un hueco en este cajon, quitando otros
gue ni sabia que los tenia, bajando bolsas a los contenedores. Para darme
animo, pensé que estaba contribuyendo a la creacion de puestos de trabajo en
las plantas de reciclado de basura.

Pero mis alegrias se esfumaron como por ensalmo y mi autoestima cay6 por
los suelos, cuando el pasado 11 de marzo pasado, leo, en el periodico La Rioja,
p. 61. A medida que iba leyendo noté que un sentimiento de culpabilidad me iba
carcomiendo. La cosa no es para menos. Cito textualmente:

‘Cada arfio se despachan 80.000 millones de prendas. La industria textil es
la segunda que mas contamina del planeta. Es responsable del 20% de los
téxicos que se vierten en el agua. Solo para los tintes hacen falta unos 2.000
millones de toneladas de productos quimicos. Se calcula que en Hong Kong,
donde viven siete millones de personas, se tiran cada minuto 1.400 camisetas.
Tres de cada cuatro van a parar a un vertedero o se incineran, liberando
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sustancias toxicas. Para confeccionar una tonelada hicieron falta 3.000 litros
de agua, el equivalente a lo que una persona necesita beber en cuatro afos.
El descalabro medioambiental ha llegado a tal punto que alarma incluso a los
propios fabricantes.

Cada espariol nos desprendemos al afio de siete kilos de ropa, no es nada,
comparado con los 35 de cada estadounidense. Las mejores opciones para
amortiguar es desastre son donar, reciclar o revender. Y, por supuesto,
resistirse a la compra indiscriminada de prendas que no aportan nada [...]
posiblemente, han sido tejidas en un taller infame de Bangladés por una
trabajadora en régimen de semiesclavitud. Lo ultimo es tirarla a la basura. No
se pueden compostar”.

La mayoria de la gente llevamos las prendas usadas a las parroquias o
contenedores que habilita la organizacion de Céritas, sabiendo que con ello
estamos contribuyendo a dar empleo a unas cuentas personas ocupadas en
la seleccién y limpieza de las mismas y que luego venden de segunda mano,
ademas se permite que personas de escasos recursos puedan adquirir esas
ropas y objetos usados.

Hace tiempo vi un reportaje en television. En Europa hay empresas que hacen un
negocio muy suculento con la venta de ropa inservible. La ropa que esta hecha
jirones, y nos parece que es inltil, se deshace, se desintegra, se vuelve a tejer,
tintar, etc., hasta convertirla en nuevos tejidos. Las prendas que donamos, que
estan en buen uso y que las ONG no han vendido en los paises occidentales,
las llevan a paises africanos, donde una empresario autdctono controla su
distribucion, de esta forma los mercadillos de los paises emergentes estan
atestados de nuestras prendas y pueden adquirirlas a precios mas asequibles
gue sus tradicionales y vistosos tejidos artesanos. Con lo cual estan acabando
con su propia industria textil artesana. jLo que es la globalizacion!

Y no quiero ser mal pensada, pero me temo que es un negocio redondo para
las grandes firmas con sus franquicias establecidas por todo el mundo. No
quiero citar nombres, pero ahi estan los mas ricos del mundo que nos atraen
con precios irrisorios, nos subyugan a sus modas y nosotros entramos al trapo,
mejor a comprar cualquier cosa ya sea en tienda, o internet con solo hacer clik,
o pendientes de la Ultima aplicacion para ver el Gltimo modelito del mercado, ya
sea firma de lujo, copia, falsificacion o prendas que te dejan la piel del color de
su tinte. Por eso, a partir de ahora, antes de comprarme algo, me pregunto,
pero... ¢lo necesito?

®
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COLABORACION
Jost MADRID Y JOAN MADRID

=

| CONCURSO SAN VALENTIN

Este afio y por primera vez, se ha convocado el “I concurso de cartas de amor y
desamor San Roman de Cameros” con motivo del dia de San Valentin, con una
participacion muy aceptable para ser el primer afio.

Paralelamente, y con la misma tematica, se abri6 el concurso con las bases adaptadas
a los alumnos del colegio de San Roman de Cameros.

El Jurado, decidié entre el 13 de febreroy el 17 a los ganadores del concurso, que se
entregaron en un acto el dia 18 de febrero en la Biblioteca de San Roman.

El Ganador de la categoria adulta fue D. Angel Navas, de Logrofio, con el texto “Gotas
de amor”, al que se le obsequié con un diploma acreditativo y un vale para disfrutar
de una comida o cena para 2 personas en el restaurante Monte Real en San Roman.

De la Categoria infantil se proclamé vencedor Joan Madrid, de San Roman con el texto
“Amor Perruno”. Un diploma acreditativo y un libro de E.T. fueron los premios recibidos.

El Concurso, que se anuncié a nivel nacional, obtuvo participaciones de Huesca, de
Madrid y de Sevilla entre otros.

AMOR PERRUNO

Erase una vez en Aznalcazar, un pueblo de Sevilla, un nifio llamado Javier que cumplia
5 anos.

Después de salir del colegio sus amigos fueron a comer a su casa. Cuando se
montaron todos en el coche, su mama le regalé un perro de raza Boxer. Era atigrado,
con calcetines en las patas traseras y morro chato... al que llamé Brown.

Pasaron 4 arios y Javier hizo la 12 Comunién. Una semana después del evento a Brown
le entré una enfermedad incurable y murio.

Justo 3 dias después, Javier fue a la pradera de al lado de la casa, donde estaba
enterrado Brown. Recogio la fregona con la que jugaban. Salié el sol, y a Javier se le
cayo una lagrima sobre su tumba. Brown resucité con el amor de éste.

Llorando de emacion grité, al mismo tiempo que le abrazaba, para avisar a sus
padres que estaban cerca de alli.

Fueron a casa y volvieron a ser una familia a la que se le sumé un nuevo miembro al
gue llamaron Manuel. Padres, hermanos y perro vivieron felices para siempre.

(Relato Premiado en la Categoria Infantil)

@
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FELIX SANZ ADAN

EL COMPOSTAJE:UN RECICLADO DE RESIDUOS MAS EFICIENTE.

¢Sabias, que cada ciudadano riojano deposita en los contenedores, 687 kg de
basura al afio?

Tipo de residuo depositado en Espafia (%) La materia organica, co‘m_pr‘ende los

residuos de origen organico que se
Materia organica 49 producen en las cocinas, mercados
Papel — carton 185 municipales, restaurantes, hoteles,
Vidrio 5 '5 grandes superficies, etc., incluyendo
Plastico 1'2 también residuos de jardineria o
Textilos 2 poda gue se generan a nivel privado
Metales/Brik a o municipal. La materia organica
Oe o d" merece un tratamiento diferenciado

ros procuctos S por diversos motivos:

Su importancia relativa en peso, ya que representa el 49% del total de
residuos urbanos.

Sus propiedades fisicas y quimicas (elevada humedad, muy putrescible,
malos olores, atrae insectos), que complican la recogida, transporte y
tratamiento del conjunto de residuos.

Posibilidad de reciclaje mediante tratamientos biolégicos (compostaje o
digestién anaeraobia) que la transforman en energia y/o abono organico.

También se observan diferencias en la compaosicion de la basura en funcion de:
Las caracteristicas del municipio (urbanas o rurales).
El dia de la semana o época del afio.

Problematica de la materia organica en el medio ambiente

Los principales tratamientos a los que se someten los residuos son el vertido y
la incineracion. La tendencia actual es ir reduciendo las cantidades de residuos
destinados a estos tratamientos finalistas para potenciar los tratamientos de
reutilizacién y reciclaje.

La fraccion orgéanica de los residuos, ademas de ser un recurso desaprovechado
en vertederos o incineradoras, acarrea importantes problemas para cualquiera de
estos dos tratamientos.

En los vertederos, los problemas generados por la materia organica son basicamente
dos: la produccion de lixiviados y la emision de gases de efecto invernadero.

Para mitigar estos problemas, surge la necesidad de recoger y tratar la materia
organica independientemente del resto de residuos, para someterlos a otros
tratamientos (digestion anaerobia y compostaje).

@
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Respecto al compostaje domeéstico y/o comunitario, existe un claro interés
desde la Unién Europea para que los Estados Miembros potencien y faciliten el
establecimiento de esta alternativa de compostaje, debido a los claros beneficios
ambientales y sociales que comporta.Austria, Alemania, Beélgica y Holanda
recogen selectivamente mas del 80% de los residuos organicos y los tratan
mayoritariamente, mediante el compostaje (en Espafia el 20%); obteniendo como
producto residual abono de alta calidad.

La descomposicion de la materia organica es un proceso esencial para la vida, que
se da continuamente en la naturaleza y de forma espontanea. Por la misma razon,
el compostaje, es la forma ideal de reciclar y devolver los restos organicos al lugar
de donde provienen originariamente.

En el &mbito rural, tradicionalmente, se han aprovechado los residuos orgéanicos:
e Con excrementos de animales mezclados con residuos vegetales se
confecciona el estiércol.
* Los restos de cosecha y alimentos de las casas servian para alimentar el
ganado.
* La madera se usa como combustible en el hogar.

Es evidente que nuestra forma de vida ha cambiado: actualmente, para fabricar
una tonelada de abono nitrogenado, se necesitan tres toneladas de petroleo.

Dice un proverbio arabe:“Una idea, para ser buena, ha de seguir siendo buena
durante las proximas siete generaciones”. Un buen comienzo puede ser recuperar
el compostaje, ya que no ha dejado de ser nunca una buena idea para revalorizar
los residuos de origen orgéanico.

La aplicacion de compost es un beneficio para el suelo: aporta materia organica en
la que generalmente es deficitario, mejora su estructura, mantiene la humedad y
protege contra la erosion, contra la pérdida de suelo fértil, y contra la desertizacion
en la Peninsula Ibérica, donde se alcanzan niveles de riesgo importantes.

Compostar puede representar un gran paso en el reciclaje de los residuos domésticos,
de cara a la reduccion de volumen de basuras municipales; sin olvidar que es la
opcién mas barata y beneficiosa desde el punto de vista de salud medioambiental.

Compostar a nivel doméstico a partir de los residuos que generamos, se traduce en
una conducta responsable y eficiente de la gestion de nuestro hogar, que estimula
socialmente la actitud positiva y respetuosa hacia nuestro entorno.

El proceso de compostaje

El primer paso del proceso de compostaje, es disponer de una cantidad adecuada
de residuos organicos. Estos materiales nos aportaran la materia organica,
minerales, y microorganismos para que, en las condiciones de aireacion y
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humedad apropiadas, se produzcan las reacciones de descompaosicion. A partir
de este monton de residuos,empezaran a trabajar los diferentes grupos de
microorganismaos, rompiendo las moléculas de las méas simples a las mas complejas,
transformandolas en compost. De hecho, se trata de un proceso natural, como
cuando en un bosque caen las hojas de los arboles y se transforman en humus. El
compostaje, solo proporciona las condiciones adecuadas para acelerar el proceso.

RESIDUOS ORGANICOS > REDUCCION DE VOLUMEN Y PESO > COMPOST
FRESCOS 9-12 meses compostando
100%
100 Kg 60 Kg 50 Kg 30-40 kg

[ 0 meses I 3 meses I [ meses I 9 meses I

Compostaje doméstico
Se realiza a nivel familiar, en el jardin, terraza, huerta o cualquier otro lugar apropiado,
a partir de cantidades pequefias de residuos y mediante los sistemas mas sencillos.

Compostaje industrial

Se lleva a cabo en las grandes plantas de compostaje y se realiza a partir de
grandes cantidades de residuos organicos procedentes de la recogida municipal
(En La Rioja el Ecoparque).

Compostaje colectivo:

Es una opcion intermedia entre el compostaje industrial y el domeéstico, tanto a
nivel de volumen de residuos compostados, como del nimero de personas que
intervienen. Acostumbra a realizarse en espacios o jardines comunes de pueblos,
barrios o comunidades de vecinos.

Este tipo de compostaje representa una practica social interesante y educativa, y
el compost elaborado, se puede emplear para el mantenimiento y cuidado de las
propias zonas comunitarias.

Residuos compostables:

Restos de verdura y fruta, restos de carne y pescado, huesos, cascaras de huevo,
restos productos lacteos, posos de café e infusiones, ceniza de madera, restos
de poda, hojas secas, hierba, restos de cosecha de la huerta. La duracion del
proceso es variable, entre 6 y 12 meses para obtener compost maduro.

Beneficios de la aplicacion del compost
El suelo, es un bien muy preciado al que frecuentemente no se presta suficiente
atencion. Con la aplicacion de compost se producen grandes beneficios para
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el suelo, y las plantas que de él se sustentan. La principal caracteristica que
diferencia el empleo de fertilizantes inorgénicos del empleo de compost, es el
aporte de materia organica que efectuamos en cada aplicacion:

« Mejora la textura y estructura del suelo, favoreciendo la retencion de agua,
oxigeno y nutrientes.

* Promueve el desarrollo de una buena estructura, que ayuda a mantener un
balance adecuado de aire y agua en el suelo.

* Ayuda a luchar contra la erosién, la cual provoca una disgregacion estructural
y pérdida progresiva de los suelos y su fertilidad.

* Aumenta la permeabilidad del suelo y evita la formacion de “costra
superficial”,permitiendo la filtracion lenta de la lluvia, sin que se produzcan
corrientes de agua superficial que erosionen el suelo.

En el momento de emplear compost tendremaos la precaucion de:
« Aplicar un compost maduro.
« Un exceso de nutrientes puede afectar negativamente a las plantas.

Huerto
Se aconseja incorporar compost en otofio, o aplicarlo dos meses antes de
sembrar o plantar. Se entierra entre surcos, y se labra ligeramente. En el caso de
trasplantes, el compost se deposita en los agujeros para dicho fin.

En la mayoria de hortalizas, como la lechuga, zanahoria, remolacha, rabano, judia
verde, se aplica una capa de 1-2 cm de grosor, o de 1-3 kg/m2.

En el momento en que las plantas inician el periodo de mayor crecimiento se puede
esparcir compost y tierra en partes iguales, en la superficie del suelo.

Flores de jardin

El compost se puede utilizar como lecho de plantas, en siembra o trasplantes, ya
sea en maceteros o sobre suelo directo. En éste Ultimo caso se recomienda utilizar
una mezcla de compost y tierra a partes iguales, a razon de 1 kg/m2. En el caso
de tratarse de macetas o maceteros se aconseja mezclar una parte de compost,
por cada tres de tierra.

Resulta excelente en cualquier época del afio, aplicar una capa de 2 6 3 cm de
espesor de compost fino y bien maduro alrededor de las flores, para ayudar a
controlar las malas hierbas y conservar la humedad.

Cuidar nuestro entorno es: PENSAR EN NUESTROS HIJOS y NIETOS
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’j' MEDIOAMBIENTE Y SALUD

IRENE PINTO RuBio

LAS PLANTAS: UNA OPCION SALUDABLE PARA
EL CONTROL DE PLAGAS EN LA HUERTA.

La contaminacion de la naturaleza por el uso de abonos y tratamientos quimicos
contra plagas ha generado un desequilibrio ecolégico, alterando nuestro medio
hasta tal punto que las plagas y las enfermedades de la huerta se incrementan y
son cada vez mas dificiles de combatir.

Para evitar plagas y enfermedades se deben prever los posibles ataques, cultivando
ademas de las hortalizas otras plantas en la huerta que hagan de repusilvas o de
cebo a las plagas, respetar las rotaciones de cultivo, etc. Habria que cambiar
la mentalidad de méaxima produccion. Es preferible dejar que otros seres vivos
puedan convivir en los cultivos, dejando espacios y recursos para ellos. Tenemos
gue recordar que existen insectos que son depredadores de plagas, y debemos por
ello facilitar su presencia en la huerta.

Hago una seleccion de las mas comunes en nuestra zona asi como de productos
inocuos que podemos encontrar en nuestras casas. Existen otras muchas recetas
y el tema de los preparados con plantas es muy extenso. Lo intento simplificar aqui
lo maximo posible y os animo que las probéis y experimenteéis en vuestras huertas
y idejéis de echar bolitas quimicas en esas hortalizas que luego os coméis!

REPULSIVAS (muchos insectos y parasitos localizan sus plantas favoritas por el
olor que desprenden. Estas plantas ayudan a desorientarlos y hacer que se vayan
a buscar a otra parte): Hiedra, ortiga, salco.

INSECTICIDAS (contra pulgones, gusanos de la col, mosca blanca...): Ajo, helecho,
ortiga, salco, tomate.

FUNGUICIDAS (contra hongos): Ajo, leche, bicarbonato, cebolla.

A continuacién las recetas basicas de cada planta. Es importante saber que si
usamos agua del grifo para hacer los preparados la dejemos en reposo durante 2 dias
para que se evapore el cloro, ya que este es nocivo para las plantas. Es importante
agitar bien las mezclas y respetar las cantidades. Para no liarse con las diluciones:

5%= 5cl en un 1litro de agua 50cl en 10 litros de agua
10%-= 10cl en 1 litro de agua 1litro en 10 litros de agua
50%= 20cl en 1litro de agua 2 litros en 10 litros de agua
AJO

- COMO INSECTICIDA: 100gr de ajo pelado y picado puesto a macerar en frio en
dos cucharadas de aceite. Al dia siguiente afiadir 1 litro de agua de lluvia, diluir,
agitar y filtrar. Diluir al 5%.
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MEDIOAMBIENTE Y SALUD

- COMO FUNGUICIDA: decoccion de
100gr de dientes picados en 1litro
de agua, llevar a ebullicion y después
dejarlo macerando una hora. Filtrar y
utilizarlo puro.

HELECHO

- INSECTICIDA: extracto fermentado
de 1k de hojas en 10 litros de agua
durante 5 dias. Diluir al 10% antes de
fumigar.

HIEDRA
- INSECTICIDA: extracto fermentado de 1k de hojas en 10 litros de agua. Emplear
diluido al 5%. O decoccion pura (100gr/litro agua)

ORTIGA: Es preferible usarla antes de que eche semilla.

- COMO REPULSIVA: maceracion durante 12h en agua fria. (1k/10 litros de agua).
Después pulverizarlo puro, una vez filtrado.

- COMO INSECTICIDA: infusién en frio de hojas frescas (800gr/10 litros de agua)
durante 2 dias. Pulverizar diluida al 10%.

SAUCO
- COMO INSECTICIDA Y REPULSIVA: Decoccion 1 kg de hojas a remojo 24 horas
en 10 litros de agua y luego hervir 30 minutos, pulverizar puro.

CEBOLLA

- COMO FUNGUICIDA: se muelen y se colocan en 10 litros de agua 3 cebollas
grandes y 1 cucharada de jabén neutro. Se deja reposar 24h. Se cuela y para la
aplicacion se diluye 1litro de esta solucion en 10 litros de agua. Pulverizar.

TOMATE.

- COMO INSECTICIDA: sobre todo funciona con la mariposa de la col. Se maceran
los brotes en agua en una proporcion de 1:1 (1 kilo de brotes en 1 litro de agua,
etc.) se deja reposar 24h. Luego se cuela y se agrega un poco de jabon neutro.

DILUCION ACUOSA DE JABON

- COMO INSECTICIDA (SOBRE TODO PARA LOS PULGONES): rallar una barra de
jabén blanco (sin perfume mejor, del tipo casero) en 10 litros de agua. Filtrar y
pulverizar sobre la planta afectada.

LECHE Y BICARBONATO

- COMO FUNGUICIDA: 8 partes de agua y 2 partes de leche. A este preparado le
agregamos 20gr de bicarbonato por cada litro de mezcla. Lo pulverizamos durante
dos dias seguidos. Como preventivo podemos utilizarlo cada 15 dias.




DE LA PARROQUIA
ANTONIO ARNEDO MARTINEZ

El 1 de enero comenzamos un nuevo
afio, el 2017, con gran alegria y
radiantes de felicidad, todos cuando
nos veiamos nos deseamos Feliz Afio,
365 dias de felicidad y prosperidad.
Ojald nos ayudemos mutuamente a
gue esos deseos se hagan realidad.

El 5 de enero, a las 7 de la tarde los
Reyes Magos llegaron a la iglesia de
San Roman de Cameros, para repartir
miles de regalos a nifios, jovenes y no
tan jovenes.

El 20 de enero se celebrd San
Sebastian, en San Roman de Cameros,
con Procesion, Misa y subasta.

El 1 de marzo, miércoles de ceniza,
daba lugar el comienzo de la
cuaresma, tiempo de Limosna: amar
al otro; Ayuno: amarse a uno mismo y
Oracion: Amor a Dios. La cuaresma es
solo cuestion de amar.
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DE LA PARROQUIA

Horarios de los actos de la Semana Santa en el Camero Viejo
Camero Viejo
Semana Santa 2017

DOMINGO DE RAMOS 13 abril JUEVES Santo
Sédbado 8 abril, Bendicién de Ramus Lavatorio de Pies.
17:00h. Muro. 12:30h. Ajamil.
18:00h. Ajamil 13:30h. Jalén
19:00h. Jalén 17:00h. Soto.
20:00h. Cabezén ““”z 18:00h. San Romén.
Procesién Penitencial. 19:00h. Cabezén.
20:30h. Laguna 20:00h. Laguna
Domingo 9 abril, Bendicion de Ramos. Procesion de la Pasion.
10:00h. Vadillos. 21:30h. San Roman.

11:00h. Soto (Bendicién de ramos en el
pértico del ayuntamiento y procesién a la
Iglesia con el paso de los nifios.)

15 abril, sébado Santo
Vigilia Pascual

12:15h. San Roman (Bendicién de ramos ()
en el pértico de la Iglesia). . 0
13:30h. Laguna (Bendicién de ramos en la 2400k Laguna, ﬁ%{;
plaza del Teleclub y procesién a la Iglesia 5
con el paso de los nifios)

14 abril viernes Santo Misa de Pascua
Viacrucis penitencial Sébado 15 abril
11:00h. San Romén . 17:00h. Muro.
Adoracién de la Cruz 18:00h. Ajamil.
12:30h. Ajamil. r 19:00h. Jalon.
13:30h. Jalén. — 20:00h. Cabezén
16:30h. Soto. } Domingo 16 abril
18:00h. San Romar| 10:30h. Soto.
19:00h. Cabezén. 11:30h. San Roman.
20:00h. Laguna . 12:30h. Vadillos con procesion.
Procesion Santo Entierro 13:30h. Laguna.
L100h. Sema. Hasta el Domingo 23 de abril, exposicion de la Sibana
20:30h. Laguna. 5 3

= Santa y los mini-pasos del pirroco en la Parroquia de

21:45h. San Roman. Lasuna o Ankeris.
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IRATXE DE ARRIBA

CARNAVAL MAGICO

Cuando la gente comparte un mismo objetivo y colabora, ven la luz experiencias
tan interesantes como la que compartimos este 25 de febrero aqui en San
Roman, quisimos que este fuese un carnaval inigualable y puedo decir con mucha
alegria que lo logramos.

Desde la mafana y para entrar en ambiente en la Biblioteca tuvimos la proyeccion
de la pelicula “Rio” y un taller de mascaras y antifaces donde salié a la luz la
creatividad de los peques con unos resultados inmejorables.

1

Por la tarde pudimos disfrutar de la mano de Sara Ramirez e I.R. Elvira de un
entrafable y divertido cuentacuentos del libro “El arbol de los deseos” del cual
son ilustradora y escritora respectivamente.

@



Una vez acabado el mismo y como plato fuerte tuvo lugar el desfile mas especial
que he tenido la suerte de disfrutar; con las mascaras y cabezudos de Oscar
Cenzano, los cencerros de Feélix Fernandez y la irremplazable colaboracion de
Marta y Xabi de “La vida es suefio” y Sara de “El Molino” que lucieron los tres
cabezudos principales y bailaron los cencerros con la destreza y la energia que
solo aparecen cuando haces algo con verdadero carifio y motivacion.

Haciendo mucho ruido cabezudos, enmascarados, algunos mayores y todos los
pequefios disfrazados hicimos un recorrido por el pueblo que, unido al maravilloso
entorno que aqui disfrutamos, tuvo un resultado realmente magico.

Acabamos en el Herran con los nifios pletéricos jugando con el incansable Xabi
gue aun siguid un buen rato metido en su papel, quedamos con el corazon
contento y con muchas ganas de repetir el proximo afo, de hacerlo todavia mas
grande, de poder incluir mas tradiciones en nuestro carnaval para que esté ain
mas lleno de significado.

Esperamos os sumeéis todos el proximo afio y podais disfrutar igual que lo hicimos
nosotros. Nos dejo tan buen sabor de boca que esperamos con mucha ilusion el
que sigue y la oportunidad de poder colaborar todos juntos para hacer de esta
una de las fechas para no perderse aqui en San Roman.




PAGINA JOVEN
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SEMANA SANTA EN SAN ROMAN

A laaaaaa primera, a laaaaaaa procesion
A laaaaaa segunda, a laaaaaaa procesion
A laaaaaa tercera, a laaaaaaa procesion

Muchos de los que leéis estas lineas recordareis aquel cantico con el
que, cuando éramos nifos, avisdbamos al pueblo de que pronto comenzaria la
procesion, el via crucis, los oficios o lo que tocase.

Consistia simplemente en dar tres vueltas por todo el pueblo con todas
las cuestas que ello conlleva, mientras gritabamos esas tres frases, una por
vuelta. Lo mejor venia cuando tras cada frase haciamos sonar las famosas
carracas, formadas por una rueda dentada sobre un eje que al girar tocaba
una lengueta flexible produciendo un ruido muy caracteristico con el que era
imposible no enterarse de que el acto iba a empezar. Habia varias pero siempre
mas nifios que carracas por lo que eran frecuentes los enfados y tocaba ir
turnandose para hacerlas sonar.

Han ido pasando los afios y poco a poco ese continuo, seco, ruidoso e
incluso pesado sonido ha ido desapareciendo de las calles de San Roman, por
eso, desde estas lineas, invitamos a los papis a que alentéis a los mas pequefios
a coger las carracas de la iglesia y continuar con esta bonita tradicion!

@




NUEVO SOcCIO
Diego Calvo Ulecia ha entrado a formar
parte de nuestra Asociacion.

NACIMIENTOS

Sigue siendo una gran satisfaccion el
poder anunciar nuevos nacimientos
vinculados con San Roman de
Cameros.

A finales del afio 2016:

* Nacit en Sevilla el 15 de noviembre
Santiago Alonso de Medina Anaya, hijo
de Juan y Cristina, y nieto de José Luis
y Purita.

e El 31 de diciembre vino al mundo
en Logrofio Paula Ulecia Santamaria,
hija de Miguel y Maria, nieta de Josée
Antonio, Esther, Agustin y M? Salud y
biznieta de Felisa.

Y de momento en lo que va de afio
2017 en Logrofio:

e El 11 de enero nacid loana Calvo
Csibi Kuti, hija de Diego y Ana, y nieta
de Jestis, M2 Angeles, loan y Maria.

e Y el 10 de marzo Irene Jiménez
Valerio, hija de Sergio y Beatriz, y nieta
de José Mari y Araceli.

Desde estas lineas nuestra mas
cordial enhorabuena a padres, abuelos
y bisabuela.

PAGINA WEB

Desde primeros de afio la pagina
web de nuestra Asociacion (www.
amigosdesanroman.org) ha sufrido
algunos cambios en su aspecto
ejecutados por Rubén Blanco. Ademas
se han colgado todos los boletines
publicados por la Asociacion y que se
pueden descargar y leer pulsando en
el menu inicio la palabra “Boletines”.
Agradecer el trabajo desarrollado
por Rubén y el esfuerzo y dedicacion

de Maria Saenz, que ademas de
encargarse de administrar el resto de
redes sociales, también gestiona los
contenidos de la pagina web.

TALLERES
MORAGA
Este afio, la organizacion de los talleres
infantiles que se llevan a cabo mientras
se procede al ritual de la moraga corrio
a cargo de Marta e Iratxe. Todos los
ninos que acudieron al Centro Social
fabricaron unos tiestos de siembra
reciclando botellas de plastico con
la imagen de un cerdito. Por cierto,
actividad que tuvo su continuidad
en las jornadas del Medio Ambiente
2017. Todos los mocetes quedaron
encantados con la experiencia.

INFANTILES EN LA

BECAS DE INVESTIGACION 2015

En ese afio, la A.S.R. convoco la
concesion de ayudas a la investigacion
para temas sobre el Camero Viejo.
Posteriormente en el afio 2016 la
Comisién de Valoracion decidié por
unanimidad conceder dos becas de
1.200€ cada una a los siguientes
trabajos:

® “Arqueologia del paisaje ganadero en
el Camero Viejo: estudio tipolégico de
los bienes etnogréaficos encontrados”
de Natalia Bartolomé y Javier Garrido.
e “Estudio de la calidad del habitat
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potencial del visén europeo en el rio
Leza y propuestas de mejora” de Adilia
[turriaga.

Una vez entregados los trabajos, la
Comision de Valoracion decidio aprobar
al pago de las ayudas, hecho que tuvo
lugar a principios de este afio.

ACTIVIDADES PARA LOS MESES DE
JUNIO, JULIO Y AGOSTO

Ya se esta preparando el calendario de
las diferentes actividades organizadas
por la Asociacion, que tendran lugar
en los meses del proximo verano.
Ademas de todo lo expuesto en estas
lineas: concurso de pintura al aire libre
y concurso de Instagram, ya se esta
trabajando en la programacion de los
Artesabados 2017 y de la Semana
Cultural de agosto. Tanto de todo
esto, como de cualquier otra actividad
gue pudiera llevarse a cabo, tendréis
la debida informacion en una carta
gue se buzoneara a todos los socios
cuando esté ultimado el programa,
ademas de su difusion en la pagina
web y redes sociales.

CENTRO SOCIAL

El pasado mes de marzo se procedio
en el Ayuntamiento de San Roman
de Cameros a la apertura de las
proposiciones para la explotacion del
Centro Social de esta localidad. Hubo
un Unico proyecto presentado que fue
el de Ana Csibi-Kuti. Desde estas lineas
le deseamos a ella y a Diego que lleven
una acertada y adecuada gestion del
mismo.

ORTOPEDIA MORGABE
El pasado 28 de febrero echaba el
cierre tras una andadura de 54 afos

la ortopedia Morgabe que en el afo
1963 fundaron en la calle Vara de
Rey de Logrofio Cecilio y Manoli, y que
en 1991 trasladaron sus hijos a la
esquina de Calvo Sotelo con Juan XXIII.
Durante este periodo se convirtio en el
“Consulado” de nuestra Asociacion y
de San Roman de Cameros en la capital
riojana y principal punto de referencia
para cualquier cuestion relacionada
con la A.S.R. en Logrofio. Muchas
gracias a la familia Moreno Vallejo por
su dedicacion desinteresada, ademas
de atender siempre con amabilidad,
haciendo un hueco en su trabajo, a
todos los que alguna vez nos ha tocado
entrar en la ortopedia por asuntos
propios de San Roman y de nuestra
Asociacion.

Y LLEGO LA PRIMAVERA EN
INVERNO Y EL INVIERNO EN
PRIMAVERA

Después de un mes de diciembre muy
seco y con valores de temperatura
normales para la época, de un mes
de enero seco y frio, y de un mes de
febrero himedo y muy célido; llego el
mes de marzo con temperaturas altas
en su primera mitad, batiendose el dia
10 el record de temperatura maxima
en un mes de marzo desde que existen
registros. Pero llegd la primavera el
dia 20 y volvio el invierno y la nieve.




Es cada vez mas frecuente este tipo
de variabilidad meteorologica en los
cambios de estacion. Esperemos
qgue las ansiadas lluvias lleguen esta
primavera y puedan llenar los embalses
riojanos, que falta hace, ademas de
dejarnos disfrutar también de dias de
sol para nuestras actividades de ocio.

POR TERCER ANO CONSECUTIVO
Pilar Hidalgo publicaba el 15 de
febrero un articulo en el diario La Rioja
con el titulo “Avalancha de rocas en
el Camero Viejo”. Un impresionante
desprendimiento de tierra y piedras
obstaculizo el trafico en la LR-250 una
vez pasado el Torrejon en direccion
hacia Logrofio. Este desprendimiento
se produjo en la madrugada del dia
14, restableciendose la circulacion en
ambos sentidos sobre las 11,30 de la
mafana de ese mismo dia. Se da la
circunstancia de que es el tercer afo
consecutivo en que se producen este
tipo de incidentes en el Canon del Rio
Leza. Afortunadamente, en las tres
ocasiones, no se ocasionaron dafios
personales.

SAN ROMAN EN LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

Ademas de la anterior, en el diario
La Rioja aparecieron las siguientes
noticias:

- 16 de enero: Programa de actos de
las fiestas de San Sebastian, 20y 21
de enero, y concesion del Premio San
Sebastian 2017 el dia 22.

- 22 de enero: Concesion del Premio
San Sebastian 2017 a Asuncion
Santos Martinez y resefia de los actos
de los dias anteriores referentes a
la festividad de San Sebastian, con

fotografia del aperitivo organizado por
el Ayuntamiento.
- 22 de enero: Articulo a cuatro paginas
de Pilar Hidalgo sobre la despoblacion
en La Rioja, sobre todo en el area de la
Sierra. Referencias a los despoblados
del Camero Vigjo.
- 26 de enero: Cronica de la entrega
del Premio San Sebastian 2017 a
Asun, con fotografia de la premiada y
su familia.
- 28 de enero: Convocatoria del
concurso de cartas de amor y desamor
por San Valentin.
- 29 de enero: En el espacio “La retina
de la memoria” de los domingos,
articulo de Pilar Hidalgo sobre la
historia de las escuelas de San Roman,
acompafado de una fotografia de un
grupo de alumnos en los afios B60.
- 18 y 18 de febrero: Programa de la
XIX edicion de la Moraga.
- 19 de febrero: Cronica del sabado de
moraga y programa del domingo con
fotografia de los actos celebrados el
sabado 18.
- 27 de marzo y 1 de abril: Programa
de las Jornadas del Medio Ambiente.
- 3 de abril: Crénica de las Jornadas
del Medio Ambiente.
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¢SABIAS QUE...

. en la memoria de actividades de la
VIl Asamblea General celebrada el 15
de agosto de 1983 se leyo lo que a
continuacion se reproduce.

. se coloco la compuerta a la presa
del rio Santa Maria, de modo que se
pudo utilizar ese verano, adn a falta de
poner todavia el tornillo.

. en Navidad se adquiri6 loteria y
se promovid su venta, habiendose
obtenido un beneficio de 45.106
pesetas.

ese invierno se sembraron en
una huerta de los hermanos Saenz
Fernandez 300 nueces con el fin
de tener plantones de nogal que se
pudieran poner en diferentes partes
del pueblo y regalar a los particulares
gue lo desearan.

. el dia 5 de marzo, el Presidente D.
Luis Garcia, en una jornada dedicada
a los Cameros en el Centro Riojano
de Madrid, proyectdé una pelicula
sobre San Roman que él mismo habia
realizado.
en coordinacion con el
Ayuntamiento, la Asaociacion presento
el dossier de realizaciones llevadas a
cabo en el pueblo en los ultimos cinco
afios para participar en el concurso
sobre “Valores Riojanos” que convoco
en el mes de mayo el Centro Riojano
de Madrid.

. se concedio a la A.S.R. el primer
premio de ese concurso consistente
en un diploma y en 200.000 pesetas,
gue se recogieron en un acto publico
celebrado el 12 de junio.

. el importe del premio, de acuerdo
con el Ayuntamiento, se destinara
a cerrar el parque infantil, obra que
dirigira la Asociacion y que comenzara

inmediatamente, para lo cual se ha
traido ya piedra con la prestacion del
camion de D. José Luis Rodriguez y
la colaboracion voluntaria de varios
socios y jovenes.

. se solicité y fue concedida por la

Consejeria de Cultura y Educacion de
la Comunidad Autonoma de La Rioja la
“Coleccion de Temas Riojanos” para la
biblioteca de la Asociacion.
... enfecha 1 de mayo la Junta Directiva
de la A.S.R. tuvo una entrevista con la
Junta de la recién fundada Agrupacion
“Amigos de Torremuna” acordandose
colaborar en todos aquellos temas
gue pudieran ser comunes a ambas
Asociaciones y hacerse  socios
mutuamente como personas juridicas.
Informacién obtenida de las actas de
las reuniones de la Junta Directiva y
Asambleas de la Asociacion “Amigos
de San Roman de Cameros”.

llGandelalElamenca
ISapIRomanldelEamernos;

Sébado 15 de abril, 19:30 hores
Entrada gratuita,

para todas las edade
Lugar: Fronton
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